
ดร.สมชัย สัจจพงษ ปลัดกระทรวงการคลัง “พ่ีอ”ู หรือ  
“ดร.อู” ของชาวกระทรวงการคลัง เปดเผยวา นับแตเขามา        
รับตำแหนงปลัดกระทรวงการคลังเมื่อเดือนตุลาคม 2558     
ตนใหความสนใจเรื ่องการพัฒนาบุคลากรของกระทรวง       
การคลังอยางรอบดาน

งานและชีวิตสมดุล
เร่ิมจากการสนับสนุนบุคลากรของสำนักงานปลัดกระทรวง 

การคลัง (สป.กค.) และสำนักงานรัฐมนตร ี (สร.กค.) 
ใหเขารวมกิจกรรมโครงการเสริมสรางและพัฒนาคุณภาพชีวิต 
บุคลากร สป.กค. และ สร.กค. (Work-Life Balance) 
ซ่ึงเปนการเสริมสรางความรูดานตางๆ ใหแกบุคลากรในองคกร 
เพื่อขจัดความเครียดในการทำงาน และกอใหเกิดความสุข 
ในมิติตางๆ ของชีวิต นอกเหนือจากการทำงาน จึงไดให 
นโยบายจัดกิจกรรม Work-Life Balance แกบุคลากร สป.กค. 
และ สร.กค. กิจกรรมท่ีจัดใหเลือกตามสมัครใจ ไดแก จักรยาน 
วาดภาพสีน้ำ ร องเพลง โยคะ ลีลาศ นอกจากนี ้ก ็ย ังม ี
การแกวงแขนในท่ีทำงาน เพ่ือลดพุง ลดโรค อยางถูกวิธี

เพื่อใหการดำเนินชีวิตและปฏิบัติงานอยูในที่ทำงาน 
ไดอยางมีความสุข เปนสถานท่ีนาทำงาน (Happy Workplace) 
มีกำลังใจในการปฏิบัติงาน มีความสมดุลทั้งชีวิต การทำงาน  
และชีว ิตสวนตัว เพราะความสุขที ่ เก ิดขึ ้นเปนเสมือน 
น้ำหลอเลี้ยงใหพฤติกรรรมคนปรับเปลี่ยนและพัฒนาไปใน 
ทางที่ดีขึ้น อันนำไปสูผลการปฏิบัติงานตามที่องคกรตองการ 
และสามารถดำเนินงานไดตามเปาหมายท่ีต้ังไว

ดร.สมชัย สัจจพงษ กลาววา “นี่เปนการเริ่มตน และ 
ใชวิธีการกึ่งสมัครใจ กึ่งบังคับ ผมเชื่อวา ชีวิตการทำงานนั้น 
ยังมีอีกดานของชีวิตดวย ถาทำงานโดยไมดูอีกดานของชีวิต 
หมายถึงการดูแลสุขภาพกาย สุขภาพจิต ไมใชใชงานอยางเดียว 
เม่ือทำงานรับราชการแลวยังตองมีหนาท่ีดูแลชีวิต การทำงาน 
กับครอบครัวใหสมดุลกัน มีครอบครัวที่อบอุนและสรางมิตร 
กับคนรอบขาง”

ต้ังโรงเรียน สป.คุณธรรม
นอกจากการจัดกิจกรรม Work-Life Balance ใหแก 

บุคลากรในสังกัดแลว เพื่อใหการดำเนินชีวิตและปฏิบัติงาน 
อยูในที่ทำงานไดอยางมีความสุข มีกำลังใจในการปฏิบัติงาน 
ม ีความสมดุลทั ้งช ีว ิตการทำงานและชีว ิตส วนตัวแล ว 
เราก็ไมลืมเรื่องศาสนาที่เกิดขึ้นเปนเสมือนน้ำหลอเลี้ยงให 
พฤติกรรรมคนปรับเปลี่ยนและพัฒนาไปในทางที่ดีขึ้น อันนำ 
ไปสูผลการปฏิบัติงานตามที่องคกรตองการ และสามารถ 
ดำเนินงานไดตามเปาหมายท่ีต้ังไว

ก ระทรวงการคล ั ง ร  วมก ับม ู ลน ิ ธ ิ ย ุ วสถ ิ รค ุณ             
ในการสรางสำนักงานปลัดกระทรวงการคลังใหเปนโรงเรียน 
สป.คุณธรรม และเปนกระทรวงแหงแรกที ่รวมกับมูลนิธ ิ     
ในการสรางคนดีใหบานเมือง เพื่อใหบุคลากรในสำนักงาน 
ปลัดกระทรวงการคลังเปนตนแบบดานคุณธรรม

เริ ่มจากเชิญองคมนตร ี ศาสตราจารยเกียรติคุณ 
นายแพทยเกษม วัฒนชัย มาบรรยายเรื่ององคกรคุณธรรม 
เม ื ่อเด ือนม ีนาคมท ี ่ผ านมา หล ังจากน ี ้จะม ีก ิจกรรม  
หลากหลายรูปแบบรวมกันระหวางมูลนิธิฯ และกระทรวง 
การคลัง เชน บรรยายอภิปรายกลุมเพื่อระดมความเห็นใน 
การกำหนดแนวทางร วมกันเพ ื ่อเสร ิมสร างว ัฒนธรรม 
ดานคุณธรรมในองคกร โดยหวังว าจะทำใหสำนักงาน 

ปลัดกระทรวงการคลังเปนกระทรวงคุณธรรมกระทรวงแรก 
เปนองคกรตนแบบดานธรรมาภิบาล ตอตานการคอรัปชั่น 
และจะขยายไปหนวยงานอ่ืนในสังกัดกระทรวงการคลัง

อังกฤษหมูหมู สำหรับคนคลัง
สำหรับกิจกรรมโครงการเฉพาะหนาท่ีเนนภาษาอังกฤษ 

ก็คือ การอบรมภาษาอังกฤษแกบุคลากรกระทรวงการคลัง 
ใหมีความสามารถถึงระดับที่รวมสนทนากับชาวตางประเทศ 
จัดเขาแคมปภาษาไปเขาแคมปตางจังหวัด จัดสอนภาษา  
อังกฤษใหมีโอกาสสนทนามากข้ึน

ปลัดกระทรงการคลังกลาววา อีกไมนานผมจะจำลอง 
การประชุมนานาชาต ิ  (International Conference               
Simulation) จัดการทดลองใหแตละกรมจัดเปนวาระ 
การประชุมใหมีการเปดการประชุมเจรจาการคา การเจรจา 
ดานการคลังกับชาวตางประเทศ โดยจัดใหมีการประชุม 
นำรองโดยสำนักงานเศรษฐกิจการคลังเปนเจาภาพในการจัด 
การประชุมและจัดวาระการประชุมใหเสมือนจริงท่ีสุด เพ่ือให 
มีการฝกใชภาษาอังกฤษในการประชุมนานาชาติได

ดร.สมชัย กลาวในตอนทายวา กระทรวงการคลังจัดทำ 
โครงการพัฒนาบุคลากรของกระทรวงการคลังดานภาษา 
อังกฤษ “อังกฤษหมูหมู สำหรับคนคลัง” (Easy English for 
MOF Staff) เพื ่อฝกฝนพัฒนาและเพิ ่มพูนทักษะการใช       
ภาษาอังกฤษรอบดาน โดยกำหนดกรอบภายในป 2560 
กระทรวงการคลังจะมีบุคลากรที่สามารถสื่อสารภาษาอังกฤษ 
ในการปฏิบัติงานและในชีวิตประจำวันไดอยางมีประสิทธิภาพ
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ดร.สมชัย สัจจพงษ
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กระทรวงการคลังพัฒนาคุณภาพชีวิต กิจกรรมสรางความสุขใหบุคลากร 
เนนใหเปนกระทรวงตนแบบดานคุณธรรม และตั้งเปาใหใชภาษาอังกฤษ 
ในชีวิตประจำวันไดอยางมีประสิทธิภาพภายในป 2560
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